
富山湾岸
サイクリングコース

湾岸・田園連絡
サイクリングコース

田園
サイクリングコース

富山県サイクリングコース全体図

富山県におけるサイクルツーリズムの推進について
富山県地方創生局観光振興室　コンベンション･賑わい創出課　山本・松本

　「世界で最も美しい湾クラブ」に加盟した富山湾を眺めながら湾岸
沿いに富山県を横断する全長約102キロのコース。
　富山湾の絶景とグルメを楽しむサイクリングイベント「富山湾岸	
サイクリング」も開催しています。
　令和３年５月に第二次ナショナルサイクルルートに指定されました。

＜凡例＞
−‥‥富山湾岸サイクリングコース	 L=約102㎞
　　　　　　−‥‥うち専用道路整備済区間	（	 L=約22㎞）
−‥‥田園サイクリングコース	 L=約199㎞
−‥‥湾岸･田園連絡サイクリングコース	 L=約		18㎞

　　　　　　　　合　　　計	 L=約319㎞

1 PR動画の作成・公開

3 インフルエンサーを活用した発信
　　　　（YouTube　計	約35.4万回再生）

4 Webサイト・SNSを活用した発信
公式SNS「富山点点じてんしゃ旅」

	Instagram
toyama_dots_cycling
	（旧Twitter）

toyama_cycling

公式サイト「とやまサイクルナビ」

2 サイクリングガイド本の発刊

●	サイクリスト向けサービスの
提供を行うコース沿線の施設	
を、サイクルステーション	
（道の駅等）、サイクルカフェ
（喫茶店等）、サイクルふらっ
と（コンビニエンスストア）と
して認定し、バイクラック、
空気入れ、工具等を設置。

　富山湾岸サイクリングコースを走行し、春の富山湾
の素晴らしさを実感してもらうサイクリング大会	富山
湾岸サイクリングを平成27年から実施。

【2023大会実績】
　開催日：令和５年４月16日（日）
　メイン会場：黒部市総合公園
　参加者数：1,290人

矢羽根型路面標示

●	自転車を客室への持ち込みができる
宿泊施設をサイクリストに優しい宿
に認定。整備に係る補助金の交付も	
実施。

雨晴海岸	（高岡市）

岩瀬の街並み	（富山市）

自転車を持ち込める客室

海王丸パーク	（射水市）

蜃気楼ロード	（魚津市）

認定プレート

富山湾岸サイクリングコースについて

北陸新幹線で
東京から 約２時間！

走行環境の整備

情報発信の強化

受入環境の充実

イベントの実施

▼矢羽根型路面標示 ▼自転車ピクトグラム（NCRロゴマーク）

取り組み❶
取り組み❸

取り組み❷

取り組み❹

※富山湾岸サイクリングコースのみ

サイクルふらっとに設置されたバイクラック

2024大会も
開催決定！


