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今後も自転車交通安全教育の機会を創出していきます！

デンマーク式
⾃転⾞教室とは︖
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• 金沢自転車ネットワーク協議会では、平成 30 年に分科
会の「金沢自転車事故対策研究会」を発足。研究会では、
自転車事故の分析だけでなく、街頭指導など自転車交通
安全教育にも取り組んできた。

• 令和４年度からは、乗り方やルール・マナーを楽しく学
ぶ交通安全プログラムの実践を目指し、金沢における自
転車交通安全教育の取組状況や他都市事例を踏まえ、幼
児を対象とした「デンマーク式自転車教室」の開催を試
行することとした。

日　時：令和５年５月 28 日（日）13:30 ～ 16:00
場　所：金沢市北部公園 イベント広場（金沢市忠縄町）
参加者：未就学児（５～６歳）、８名×２回

日　時：令和５年 10 月８日（日）10:00 ～ 15:00
場　所：金沢市庁舎前広場
参加者：未就学児（５～６歳）、計 12 名

　デンマーク式自転車教室は、北欧デンマーク
発祥の「自転車ゲーム」をベースとした、幼児
期を対象とした楽しみながら自転車の乗り方を
学ぶ教室。
　子どもたちが楽しめるゲームを通して、自転
車の乗り方やルールを学ぶだけでなく、ぶつか
らないように他者を思いやるなどの社会性や自
立を促す要素もある。
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• 京都市など関西を中心に開催している市民自転車学校プロジェクトの藤本代表理事及びコ
ンズサイクルの方々を講師に迎え、協議会の事務局メンバーがサポートスタッフとなり、
事前申込のあった計 16名の未就学児を対象にキックバイクを使った自転車教室を実践。

•「カーフリーデー 2023in 金沢」において、金沢市とまちのり事務局が講師、協議会の事務
局メンバーがサポートスタッフとなり、事前申込のあった計 12名の未就学児を対象にキッ
クバイクを使った自転車教室を実践。

街頭指導マニュアルの作成（令和３年）

シャボン⽟を捕まえよう︕

⼦どもの⽬線でサポート カラフルなリングを集めよう︕ 交通ルールも学びます

好きな⾊のリングまで
動けたかな︖

タイミングに合わせてくぐろう︕

（実践❶でのアンケートより） （実践❶でのアンケートより）
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Q. 参加した満足度 Q. 幼稚園や保育園のカリキュラム
　 として実施したほうがよいか

Q. 未就学児を対象とした自転車
　 教室は必要だと思うか

⼦どもがとても楽しそうで、
　⾒ている親も満⾜感をとても感じた

親にも意味を
解説してくれた
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講師のレクチャーを受けながら実践！！

金沢メンバーだけで実践！！


